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Venskab og dets betydning for mennesket

Hvordan definerer man et venskab? | virkeligheden tror jeg, venskaber definerer mennesket mere
end mennesket nogensinde har kunnet tilnaerme sig en definition af venskab. Det er konkret og
ukonkret, synligt og usynligt. Men uanset hvad har det en betydning, og ikke kun fordi vi siger det
eller fordi vi dyrker det, men hvorfor sa?

| artiklen ‘Du skal ikke skamme dig, hvis du ikke har venner’, udgivet i Politiken i 2021, kommer
Katrine Marie Guldager ind pa det faktum, at mange omtaler deres venner som deres selvvalgte
familie. Men kan ens familie pa samme made vaere ens selvvalgte venner? Og hvad er det egentlig,
der ggr en ven til en ven?

Mennesker gar op i deres venskaber og plejer dem som blomsterfrg med potentiale, og venter pa
det gjeblik, hvor kronbladene folder sig ud og abner sig for verden. Men en dag visner blomsten,
det er naturens gang. Venskaber forgar og nye kommer til, men forskellen er bare den, at nar et
venskab pludseligt holder op, efterlades et aftryk af stgrre betydning end man umiddelbart skulle
tro. Det vigtigste er at lade sig selv mindes venskabet, som det var, uden behov for hverken at

pynte pa det eller degradere det.

Jeg havde engang en ven. Hun boede pa vejen ved siden af min, og vores haver stgdte op mod
hinanden. Allerede efter ganske kort tid fandt vi et hul i hegnet mellem vores haver. Det var en
aben dgr, der tillod os at rende ubesveaeret pa besgg hos hinanden hver eneste dag. Vi kunne vaere
hjemme hos den ene og to sekunder senere vaere hjemme hos den anden. Det var lige netop
friheden, der lod vores venskab vokse. Tiden gik, og en dag skulle hun flytte til en anden del af
landet. Siden da har vi ikke set hinanden, men pa trods af dette har venskabet formet mig og sat
aftryk. Selvom hverken hun eller jeg overfor hinanden har italesat vores venskab som afsluttet
eller ikke laengere eksisterende, omtaler jeg hende dog som en ven, jeg havde engang. Men
hvorfor? Jeg taenker ofte over, hvornar man er venner, og hvor linjen gar, hvis der altsa findes en
sadan. Er man kun venner, fordi man ses ofte eller med jeevne mellemrum? Og hvis hun og jeg
me@des i morgen, er vi sa venner, gamle venner eller noget helt tredje? Uanset hvad, var vi venner
engang, og dette vil ingen kunne tage fra os. Det vil for altid veere mejslet i de sten, der udggr
vores individuelle livshistorier, og pa grund af dette vil vi uanset hvad altid have en vis forbindelse
til hinanden. Mange mennesker har oplevet at miste en ven, og det er i en sadan situation vigtigt

at huske pa lige netop dette, for selvom venskabet er forbi, var man pa trods af alt venner engang.
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Ydermere er det vigtigt, at man i venskabets periode ikke bruger kostbar tid pa at grue over hvis
eller nar slutningen indtraeffer. Uanset hvad, vil der altid veere en eller anden form for slutning i

fysisk forstand, men sandsynligvis fortsaetter det derefter pa et andet plan.

Begyndelser, slutninger og nye begyndelser er for mig et gennemgaende tema i forhold til
venskab, og det er ogsa noget, jeg er stgdt pa i mange forskellige sammenhange. En af de fgrste
gange jeg for alvor blev ramt af et litteraert vaerk, var da jeg som 8-arig leeste Bent Hallers
‘Kaskelotternes sang’. Jeg tror seerligt, at det var det staerke venskab mellem Tanggje og Gylte, der
ramte mig. En tragisk og pa samme tid smuk fortaelling koblet med et vidunderligt venskab, der pa
trods af dets styrke og hengivenhed ender pludseligt og pa ukontrollabel vis. Selvom jeg maske
ikke dengang kunne szette ord pa de tanker bogen vakte hos mig, sa er jeg dog af den
overbevisning, at fortaellingen har vaeret med til at give mig en forstaelse og et indblik i venskabets
alsidige egenskaber samt det faktum, at der ikke medfglger en garanti for dets varighed og
substans. Det er for den sags skyld heller ikke sikkert, at man har teette venner gennem hele livet,
eller at man i det hele taget finder en perleven.

Jeg har for nylig laest en roman ved navn ‘Marias mirakel’ af Majbritte Ulrikkeholm. Det er en
sgrgelig og samtidig smuk skildring af en piges tragiske barndom og flugt fra fortiden for til sidst at
finde sig selv. Som lille forspger hovedpersonen, Mojo-Maria, flere gange at finde sin plads i de
feellesskaber hun mgder i sin hverdag. Hun vil ggre meget for at passe ind og naesten alt for at de
andre bgrn skal synes om hende. Jeg tror somme tider, at gnsket om at hgre til og vaere en del af
nogens liv kan vaere sa intenst, at det overskygger behovet for at vaere den man er. Dette behov
mener jeg, at et oprigtigt venskab ggr til en ganske naturlig praksis.

Jeg har senere hen indset, at venskab er et gennemgadende tema inden for alle taenkelige genrer.
Maske fordi det er et yderst universelt tema, som er bade graenselgst, tidlgst og omfavnende. Der
findes et utal af bgger, film og ikke mindst sange, der handler om venskab. Uanset tema formar
sang at samle folk i sveere tider savel som gode tider, og det er for mig taet pa at vaere synonymt
med feellesskab og mulighed for nye venskaber. Det handler om at slippe sig selv fri i momentet og
lade sig rive med af den altopslugende stemning og ikke mindst fglelsen af faellesskab. Men nar
sangen og musikken stopper, ma man selv sgrge for at holde fast i lige netop stemningen og
folelserne, for alting har sin tid og i den forbindelse ogsa en ende.

| artiklen naevner Katrine Marie Guldager blandt andet, at hun tror de altopslugende venskaber
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hgrer ungdommen til. Somme tider kan jeg selv frygte for, at jeg har en anden opfattelse af et
venskabs betydning den dag min ungdom er fordrevet. Men som jeg ser det nu, er et venskab
mere en fglelse, end det er noget handgribeligt. Det er vel i bund og grund en keerlighed til et
andet menneske? Og af lige netop den grund vil jeg mene, at ens familiemedlemmer naturligvis
kan vaere venner og familie pa en og samme tid. Forblaendet af ungdommen vil jeg mene, at
venskaber er noget af det allermest fantastiske i et menneskes liv. Det er finurlighedernes rette
element med mulighed for udfoldelse og friggrelse. Noget af det allermest betagende og
uforklarlige ved et venskab er dets evne til at forbinde mennesker. Men et venskab er ikke blot en
tilhgrsfglelse til et andet menneske. Det er et jeg, et vi, et os og et vores, der fgdes og faestnes, og
udelukkende ved at kigge pa hinanden kan man kommunikere, forsta og fornemme. Der findes et
helt sprog i sjenkontakten mellem de rette personer. | hinandens naervaer finder man en skjult
portal til en meaerkveaerdig og blomstrende verden. Det er det sted, hvor akavet stilhed ikke
eksisterer, men i stedet er blevet erstattet af en omfavnende og betryggende ro. Det interne, der
opstar i et venskab, er det smukkeste og mest naervaerende bevis pa denne verden, der forklaeder
sig som fglelsen af en uendelig sommer og troen pa udgdelighed, sa laange man blot er sammen.
Men pa trods af alt det smukke et venskab fgrer med sig, er kvantitet ikke ngdvendigvis lig
kvalitet. Mennesker er sociale vaasener, men af den grund er det ikke selvsagt, at vi alle har de
samme sociale behov. Alle mennesker er forskellige, sa hvorfor skulle vores sociale behov ikke
ogsa veere det? Nogle trives godt blandt mange mennesker, mens andre trives godt blandt ganske
fa ad gangen. Langt de fleste, inklusiv mig selv, har behov for pauser. Det er i kraft af venskaber, vi
kan se det smukke i det at veere alene. | modsaetning til den selvvalgte alenetid star ensomheden,
som fgles tung og bleendende. Man kan sagtens vaere alene uden at veere ensom og omvendt veere
ensom uden at vaere alene. Alle mennesker er som sagt forskellige og har forskellige sociale behov,
og af den grund tror jeg det er vigtigt, at ens venners sociale behov til en vis grad matcher ens
egne. Med det sagt er det dog ikke ngdvendiges ideelt, hvis man som venner er ens pa alle
parametre, da det ofte er i forskellighederne man har mulighed for at udvikle sig og vokse samt at
forsta sig selv. | den forbindelse er det belejligt at se et venskab som noget, der opstar ud fra et
individs egne behov og interesser. | artiklen giver Katrine Marie Guldager udtryk for, at hun ikke
bryder sig om idéen om venskabet som individets udfoldelsesplads, ‘"Hvem gider selv vaere en

forleengelse af et andet menneskes ego?’. Jeg tror personligt, at det ideelle venskab er baseret pa
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altruisme, men det kan det vel ikke udelukkende veere? Man gar vel pa sin vis ind i et venskab af
egne interesser, og maske er det af den grund reelt set spontanitet, umiddelbarhed og lyst der
forst og fremmest danner ramme for et godt venskab? Men hvornar er et venskab godt, og

hvornar er det blot et bekendtskab?

Da jeg var yngre brgd jeg mig ikke om udtrykket ‘bedste ven’. Hvis nogen spurgte mig hvem, der
var min bedste ven, svarede jeg blot, at jeg ikke gik op i den slags. Jeg tror, det var af frygt for at
sare andre, og maske mest af alt fordi jeg ikke gnskede at rangere de mennesker der betgd noget
for mig. Egentlig gnsker jeg ikke at rangere mennesker i det hele taget, men det er selvfglgelig
klart, at der er nogle man har et teettere band til end andre. Det er fgrst efter jeg er blevet zeldre,
at jeg har kunnet finde en ro i det, og jeg har dermed kunnet acceptere denne realitet. Nar jeg i
dag mgdes med gamle venner, er det dog fuldstaendig underordnet, for det kan somme tider fgles
som om vores venskab har vaeret sat pa pause, mens resten af verden blot er suset ubemaerket
forbi. Som om vores venskab bevidst har indkapslet alle de gode minder, for derefter at lade os
genopleve dem. Selvom det oftest er skgnt at gense gamle venner, kan det dog nogle gange
medfgre forvirring og uklarhed. Man opdager pludselig, at man i tiden veek fra hinanden har
&ndret sig. | forventningen om, at alt er ved det gamle, opstar en skuffelse og en aergrelse, men
det er alt sammen en del af livet, og man har ikke alle sine venner for evigt. Somme tider er der
endda venner man aldrig far, selvom man inderligt dremmer om det. Man kan veere betaget af et
andet menneske i en sadan grad, at man bliver forelsket i det mulige venskab. Personligt har jeg
mange imaginare venskaber, der aldrig ndede ud ad mine tankers port, mens tid var. Jeg tror dog,
at det er vigtigt at huske p3, at det er ens egen idealiserede og glamouriserede version af et
venskab man har mistet og ikke et venskab, man reelt set kendte til. Men hvis der opstar selv det
mindste hul i det hegn, der skiller to mennesker, ma man se det som en given mulighed. Man ma
turde at gribe chancen og kravle igennem, ogsa selvom man ikke ved, hvad der venter pa den

anden side.
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